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16 Les totalitarismes au XXe siècle
➜��Qu’est-ce que le totalitarisme ? 

Comment se caractérisent les deux principaux 
États totalitaires de la première moitié 
du XXe siècle ? 

L’Allemagne dirigée par Adolphe Hitler, et l’URSS dirigée 
par Staline, sont deux États totalitaires. 

Je comprends les conséquences du totalitarisme sur les populations

Je comprends les fondements des totalitarismes.

1. D’après ce tableau, qui détient le pouvoir dans ces deux États ? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. Trouve trois moyens utilisés par ces régimes pour se faire obéir des populations.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. Relève une différence dans les idées défendues par ces deux régimes politiques. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Doc. 1  Caractéristiques des États totalitaires.

URSS ALLEMAGNE

Staline Un chef Adolphe Hitler

1929-1953 Une période 1933-1945

Parti communiste de l’Union soviétique Un parti unique Parti nazi

Modèle communiste qui veut supprimer 
la propriété privée Les idées Modèle raciste et antisémite fondé 

sur l’idée de races inégales

Propagande et organisation 
de la jeunesse

L’encadrement 
de la société

Propagande et organisation 
de la jeunesse

Camps d’emprisonnement, le Goulag L’usage de la terreur Camps de concentration puis de mise à mort

Doc. 2  Une défi nition du totalitarisme.

Le totalitarisme se caractérise par « l’effort » 
constant de l’État ou du parti pour soumettre 
à son contrôle la totalité de la vie sociale. De 
la naissance à la tombe, à travers tout un 
ensemble d’organisations, les masses sont 
surveillées et guidées. Dans l’idéal, la vie de 
chaque individu aurait due être entièrement 
soumise à ce contrôle extérieur.

K. Pomian, « Communisme et nazisme, 
les tragédies du xxe siècle », interview parue 

dans L’Histoire n° 223, juillet/aout 1998. 

4. D’après le texte 2, les populations sont-elles libres 
en Allemagne nazie et en URSS ?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5. Retrouve une expression qui précise comment l’État 
cherche à contrôler les populations.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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prof-classe5
Machine à écrire
Un seul homme: Staline en URSS, Hitler en Allemagne.

prof-classe5
Machine à écrire
La propagande; l'usage de la terreur; la concentration du pouvoir dans un seul homme.

prof-classe5
Machine à écrire
En URSS, on veut supprimer la propriété privée. Dans l'Allemagne nazie, l'idée principale est
le racisme et l'inégalité des races.

prof-classe5
Machine à écrire
non, les populations sont totalement soumises et 
contrôlés par l'état . 

prof-classe5
Surligner

prof-classe5
Machine à écrire
"les masses (les gens) sont surveillées et guidées.
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37La France, des guerres mondiales à l’Union européenne

JE RETIENS
Complète le schéma suivant. Propagande : ensemble des 

méthodes de communication 
utilisées pour faire accepter 
une opinion, une idée à toute 
une population.

Régime totalitaire : régime 
politique dans lequel l’État 
cherche à tout contrôler,  
à obtenir la soumission  
et l’obéissance de toute  
la société par la propagande 
et la terreur. 

Terreur : politique visant  
à réprimer et emprisonner 
les opposants politiques.

dico
Mon petit

16

Doc. 4  �Affiche officielle, Staline « petit père des peuples », années 1930. 
 « Grâce à notre bien-aimé Staline, nos enfants grandissent  
dans la joie et la prospérité. »

6. Comment sont représentés Hitler et Staline sur ces deux affiches ?

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������                                                                                                                                                         

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������                                                                                                                                                         

7. Quelles sont, d’après toi, les qualités ainsi mises en avant pour chacun d’eux ?

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������                                                                                                                                                         

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������                                                                                                                                                         

8. D’après les deux affiches, quand commence le contrôle de la société dans un État totalitaire ?

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������                                                                                                                                                         

Un régime  
totalitaire

En URSS entre 1929 et 1953

• Un parti : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Un chef :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Une idéologie :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

En Allemagne entre 1933 et 1945

• Un parti : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Un chef :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Une idéologie :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Caractéristiques  
d’un régime totalitaire : 

•�Contrôle  
de l’économie.

•�Utilisation  
de la propagande.

•�Pratique  
de la violence  
et de la terreur.

Doc. 3  �Affiche de propagande allemande des années 1930-1940. Extraite  
de Der Pimpf, magazine destiné aux Jeunesses hitlériennes. « La jeunesse 
avec Hitler. Tous les enfants de 10 ans dans les Jeunesses hitlériennes. »
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prof-classe5
Machine à écrire
Hitler a l'air sérieux, sûr de lui, puissant, protecteur. Staline a l'air gentil, souriant, protecteur...
On a envie de leur faire confiance en voyant l'affiche.

prof-classe5
Machine à écrire
Hitler: sérieux, fort, protecteur.  Staline: gentil, souriant, protecteur, accueillant

prof-classe5
Machine à écrire
Dès l'enfance, la propagande cherche à convaincre.

prof-classe5
Machine à écrire
le nazisme (nazi)

prof-classe5
Machine à écrire
Adolf Hitler

prof-classe5
Machine à écrire
le racisme

prof-classe5
Machine à écrire
communiste

prof-classe5
Machine à écrire
Joseph Staline

prof-classe5
Machine à écrire
suppression de la
propriété privée




